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Programmplanung 

ErzählRäume Leben und Geschichten teilen 

Macht hoch die Tür …. 

Freitag, 8. Dezember 2023 14 – 16 Uhr 

eckstein: Raum 1.01 

14.00 Uhr    Erzählen / Zuhören 

 15.00 Uhr   Kaffeetrinken 

 Austausch / eigene Gedanken 

 Teilnahmegebühr 8,00 € 
 Einschließlich Getränke und Gebäck 

 Bankverbindung: EKK 
   IBAN DE43 520 604 10000 500 3849 
   KGA - Dekanatsfrauenbeauftragte 
   Kostenstelle: 7700.2400 
   Vermerk: ErzählRäume 8. Dezember 2023 

  Referentinnen: 
Inge Marvé  Dekanatsfrauenbeauftragte 

Esther Stüve Dipl. Sozialpädagogin (FH) 

Kreativpädagogin i. Ausb. 

   Dekanatsfrauenbeauftragte im evang.-luth. Dekanatsbezirk 

   Nürnberg, Haus eckstein, Burgstr. 1-3, 90403 Nürnberg 

   Tel. 0911 214-1108, Fax: 0911 214-1208,    

   dekanatsfrauenbeauftragte.nuernberg@elkb.de 

   www.eckstein-evangelisch.de 

ErzählRäume 

Leben und Geschichten teilen 

„Macht hoch die Tür ….“ 

Freitag, 8. Dezember 2023 

Ort: Haus eckstein, Raum 1.01 
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Herzliche Einladung 

ErzählRäume – Leben und Geschichten teilen 
 

 

Was ist ein ErzählRaum? 

Ein ErzählRaum ist eine Gemeinschaft auf Zeit. Er 

entsteht, wenn Menschen sich treffen und zu einem 

ausgewählten Thema oder Anlass persönliche Geschichten 

und Erfahrungen miteinander teilen. Im Hören und 

Erzählen entfaltet sich das Leben und Lebendiges in allen 

Farben und Facetten, oft kraftvoll und manchmal auch 

überraschend. 

Beim Teilen von persönlichen Geschichten können 
ErzählRäume Brücken schlagen zwischen Menschen, 
Generationen, Standpunkten, Kulturen und Religionen. 
Persönliches Erzählen und wertschätzendes Zuhören 
sensibilisieren und fördern wechselseitiges Verstehen und 
Vertrauen, im Erkennen von Gemeinsamkeiten genauso 
wie im erklärten Unterschiedlichen. Neues, Anderes kann 
entstehen im Miteinander, indem die geteilte(n) 
Geschichte(n) ihre Kraft entfalten. 
 
Ein ErzählRaum besteht aus zwei Teilen:  
Im ersten Teil wird ausschließlich erzählt und aktiv 
zugehört.  
Der zweite Teil ist so gestaltet, dass weitere Erzählungen 
Raum haben, aber auch individuelle Gespräche möglich 
sind. Das Zuhören ist genauso wichtig und bedeutsam, wie 
das Erzählen. Alles Erzählen ist freiwillig, die auf der 
persönlichen Lebenserfahrung beruhenden Erzählungen 
werden wertschätzend behandelt, nicht diskutiert und 
nicht bewertet. 
 

 

„Macht hoch die Tür ….“  
 
Es liegt ein besonderer Zauber über der Advent- und 
Weihnachtszeit. Damit verbunden tragen wir reiche 
Erinnerungen und Traditionen in uns: Gedichte, Lieder, 
Geschichten, Bräuche, kleine Rituale und Anekdoten. Diese 
Erinnerungen sind kostbar. Beim Nachsinnen wird 
deutlich, was uns in der Advent- und Weihnachtszeit 
immer schon besonders wichtig war, worauf wir 
sehnsüchtig gehofft und gewartet haben, was für uns 
heute noch bedeutsam und wertvoll ist. Vielleicht hüten 
Sie sogar einen persönlichen Gegenstand, der davon 
erzählt?  
 
Wir freuen uns, wenn Sie ihn in unseren 
„Erinnerungskoffer“ legen und sind gespannt auf Ihre 
persönlichen Advent- und Weihnachtsgeschichten, die Sie 
in unseren ErzählRaum mitbringen und bereit sind, mit 
uns zu teilen. 
 
In der ersten Stunde bekommt jede:r die Gelegenheit zu 
erzählen. In der zweiten Stunde ist Raum, miteinander bei 
adventlichem Gebäck und Getränken, über die 
Erfahrungen ins Gespräch zu kommen. 
 
 

 
 

 

Anmeldung bis spät. 24. November 2023 

 

ErzählRäume   

Leben und Geschichten teilen 

Freitag 08. Dezember 2023   14.00 Uhr 
 
 

Name  ________________________________________  
 
Vorname ______________________________________  

 
Anschrift ______________________________________  

 
PLZ_____________Ort __________________________  

 
Tel.: _________________________________________  

 

Mobil.: ________________________________________ 

 
E-Mail ________________________________________  
 
 

  Teilnahmegebühr: 8,-- €   
 

 

Ihre Daten werden ausschließlich für die organisatorische 

Planung erhoben. Damit bin ich einverstanden. 

 

Ich möchte weiterhin über Aktionen und  

Veranstaltungen informiert werden  
 

Ja                                Nein  

 

 

       

______________________________________________  

  Datum / Unterschrift 

"Dieses Foto" von Unbekannter 

https://foto.wuestenigel.com/kaffeetrinken-zur-weihnachtszeit-beim-adventstreffen/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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